
Wcamp　７　２０２０　１０月１１日～１４日　　紅葉が始まった兜岩山 

　横浜ではTシャツ半ズボンで過ごしていましたが、長野
は秋、R２５４号線のコスモスも終わり、標高１２００ｍ
付近は紅葉が始まっていました。朝の気温は１０℃から
１２℃涼しいというよりは寒い朝です。 
　今回のワークキャンプはロフトに上がる階段の設置と電
気工事です。 
　１０月１１日（日）朝５時に出発！外はまだ暗く、ラ
イトをつけた軽トラックで山中湖を目指します。日曜日な
ので通勤車両もなく甲府盆地を横切るR20号線も空いて
います。８時４０分に山荘に到着。場内を見回りながら施
設の解錠をして、換気のために窓を開けて回ります。南側
に見える「兜岩山」は頂上付近が赤く紅葉していました。空気は澄んで湿度も低く気持ちの良い
一日になりそうです。今日は台所用品を置くスチールのラックを設置して、ログハウスの清掃など
を行います。７月の長雨でカビだらけになった木製の食器棚は９月のワークキャンプで焼却した
ので、今回、リサイクルショップで購入した２台のスチールラックを持って来ました。 

以前は開放できなかった北側の窓が使えるようになり、換気も良くなりました。まだ片付いてい
ませんがこれから使っていく内に整理されてくると思います。 
　午後から沢や中央広場付近を見回ってきました。前回４箇所に設置した玉切りして乾燥させて
いた丸太が、一つ壊れていました。風や雨でバランスが悪くなるようです。もっと安定した置き
場所を考えなくてはなりません。次の課題です！ 



１０月１１日（月）　１２℃　２０℃　　曇のちはれ　　６時起床 
　今日の予定は電気工事と階段の設置、９時ごろに尾方さん到着。折本さんはお昼前には着くと
ショートメイル届いていたので、階段の設置は午後からにして、１坪分ほど残っていたロフトのフ
ローリングを施工することにしました。ところが、フローリング材が半端なものしか残っていま
せん。それを組み合わせて張っていくのは大変な手間のかかる作業です。しかし、流石は尾方さ

んモザイク模様に床を仕上げてくれまし
た。これでロフトのフローリングが完成で
す。自宅に帰ってから、８月にひろばで過
ごした９歳の孫が、今度は絶対にこっちに
泊まると宣言していました。 
　１１時すぎに折本さんが到着！現場を確
認してから三人で昼食（鶏肉うどん）にし
ました。お腹がいっぱいになって少し眠た
くなり、休憩。 
　午後からはロフトへ上がる階段の設置。
ザイルを使って滑車で引き上げようかと相
談しましたが、尾方さんは三人居れば大丈
夫だと人力で持ち上げることにしました。 

三人のチームワークと腕力で
「えいや～」と先端部分をロ
フトまで持ち上げて、設置に
成功！120mmビスで固定す
れば完成です。桧材で作った
階段はきしみもなく完璧で
す。 



１５時ごろ作業終了して現場の片付け。明日は手すりや転落防止柵を設置します。折本さんは電気
配線を結線してスイッチ類やコンセントの設置工事です。 
　尾方さんは東御の別荘に帰宅、今夜は折本さんと二人です。冷えてきたので薪ストーブを焚い
て、ビールで乾杯！おでんをストーブで温めながら、お互いの近況報告をしているともう、２２時
になってしまいました。　そろそろ寝ます。　薪ストーブのおかげで室内は２４℃ 湿度６０％快
適です。 
　 
１０月１３日（火）１３℃　２２℃　　くもり　　６時２０分起床 
　８時ごろから作業を開始して、尾方さんの到着を待っていましたが９時を過ぎてもまだ来ませ
ん。何か問題があったのか？　事故か？　心配していましたら９時５０分頃、携帯に着信があり
ました。電波状態が悪いので、中央広場に行く通路まで移動して（ここが一番電波が来るとこ
ろ）かけ直すと「林道が通行止めになって山荘まで上がれないので、今日は帰る」とのことでし
た。昨年の台風でアスファルトが剥がれてでこぼこになっていた林道の舗装工事が始まったよう
です。そうすると私たちも閉じ込められてしまったのか？　ちょっと心配ですが、全日通行止めは
ないと考えて、夕方現場を見に行くことにしました。やはり、舗装工事で通行止めになるようで

す。朝はその準備作業で通行できなかったものと思われます。尾方さん
が折角来てくれたのに山荘まで上がってこれなかったことは残念でした。１４日に厚木に帰るの
で尾方さんとは月末の作業で再会します。 
　電気工事はかなり地味な作業で、図面を見ながら壁の中にある電線をつないでいきます。私は
出来上がった壁面をビス留めするぐらいしか手伝えないので、作業を見ながら倉庫やログハウスの
整理を行っていました。 
　昼食は「パスタアラビアータ」に粉チーズたっぷりと牛乳・・美味しい！ 
午後からも電気工事、１５時に終了して今夜はサンピア佐久温泉へ行ってきます。さっぱりして今
夜は豚肉のニンニク焼き＋タマネギ＋サラダで乾杯です。　２１時には就寝 

１０月１４日（水）　１１℃　２０℃　６時１０分起床 
　電気工事も午前中に終わり、必用な器具の確認をして次回はコンセントやスイッチ、器具付けを
行います。　昼食はお餅の磯辺焼きをいただいて、折本さんが先に帰宅。１３時には山荘を出
発、松田へ帰宅しました。　次回は１０月下旬（２５日以降になります）もっと寒くなって居る
ことでしょう。


